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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

ООШ №26 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ ООШ №26.  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–ого 

класса – 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-

х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической 

культуры, для обучающихся 2-ого класса - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования выделено: в 1-х классах – 

21 час в неделю; 2-м классе – 23 часа в неделю.   

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир),  «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 1 часу в неделю в 

1 - 2-м классах.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–м классе) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1) на увеличение учебных часов предметной области  Русский язык и литературное чтение. 

Данная предметная область представлена предметами «Смысловое чтение» (1-2 классы – 1,5 часа 

за курс) и «Чистописание» 1 класс (по 1 часу в 1 полугодии). Программа курса «Смысловое 

чтение» имеет метапредметную направленность и ориентирована на совершенствование всех 

видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), а также на более глубокое знакомство обучающихся уровня 

начального общего образования с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств младшего школьника. 

2) курс «Математика вокруг нас», 1-2 классы (по 1 часу в неделю) – направлен на развитие 

познавательных способностей детей: различные виды памяти, внимания, воображения; мышление 

в ходе усвоения таких приёмов мыслительной деятельности, как умение анализировать, обобщать, 

выделять главное, доказывать и опровергать, а также на воспитание нравственных 

межличностных отношений (формирование «Я – концепции»).  

 

 

Недельный учебный   план  НОО (ФГОС – 2021) 

МБОУ ООШ №26 на 2022 – 2023 учебный год 

(5-и дневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы, 

курсы, модули  

 

Количество часов в неделю 

Всего 
I кл. II кл.  III кл. IV кл. 

Обязательная часть 
     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
4/5 4/5 4 4 17 

Литературное 

чтение 
3/2 3/2 4 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1/0 1/0 1/0 1/0 2 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0/1 0/1 0/1 0/1 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
–  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

–  –  –  1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 



Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 19 21 22 22 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 1 6 

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Смысловое чтение 0/1 1 1    1 3,5 

Чистописание 
1/0 - - - 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика вокруг 

нас 
1 1 - - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

 

** В 2022-2023 учебном году учебный план реализуется только для 1 и 2 классов 

 

 

 

Годовой  учебный   план  НОО (ФГОС – 2021) 

МБОУ ООШ №26 на 2022 – 2023 учебный год 

(5-и дневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы, 

курсы, модули  

 

Количество часов в неделю 

Всего 
I кл. II кл.  III кл. IV кл. 

Обязательная часть 
     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
148,5 153 136 136 573,5 

Литературное 

чтение 
82,5 85 136 102 405,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 16,5 17 17 17 67,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

16,5 17 17 17 67,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

–  –  –  68 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая 66 68 68 68 270 



культура 

Итого: 627 714 748 748 2837 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
66 68 34 34 202 

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Смысловое чтение 16,5 34 34 34 118,5 

Чистописание 
16,5 - - - 16,5 

Математика и 

информатика 

Математика вокруг 

нас 
33 34 - - 67 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
693 782 782 782 3.039 

 

** В 2022-2023 учебном году учебный план реализуется только для 1 и 2 классов. 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

Освоение Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

ООШ №26 , в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 

в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ ООШ №26.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

 

Учебные предметы, 

модули, курсы. 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся, 

комплексная контрольная работа 

2-й Контрольное списывание, диктант, контрольная работа, 

изложение 

Литературное 

чтение 

1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся, техника 

чтения, чтение стихотворений наизусть 

2-й Техника чтения, чтение стихотворений наизусть, 

метапредметная контрольная работа 

Родной (русский) 

язык 
 

1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся 

2-й Диктант, тест 
 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся 

2-й Творческая работа, работа с текстом 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й                    Контрольный тест, контрольная работа 
 

Математика 1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся, 

комплексная контрольная работа 

2-й Контрольная работа 

Окружающий 

мир 
 

1-й  Технологическая карта мониторинга качества знаний, 

комплексная контрольная работа 

2-й  Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся. 

Выполнение рисунка 



2-й Выполнение рисунков 

       Музыка 
 

1-й                                    Творческая работа 
 

2-й Вокальное исполнение произведений, 

творческая работа, тест 
Технология 1-й Технологическая карта мониторинга качества знаний,                 

творческая работа 

2-й                                       Творческая работа 
 

Физическая культура 1-й Таблица мониторинга физической подготовленности 

 2-й  Сдача нормативов (в соответствии с медицинскими 

показаниями) , тематический тест 

Смысловое чтение 1-й Творческая работа 

Чистописание 1-й Лист индивидуальных достижений обучающихся. 

Математика вокруг 

нас 

1-2-й Тест 
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