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Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение участников педагогического процесса (учащихся, родителей, педагогов, специалистов), способствующее эффективности образовательного процесса, развитию личности учащихся.
Задачи работы:
1. Способствовать утверждению активной роли педагога в структуре психологической службы.
2. Включаться в работу по реализации принципа взаимодействия со всеми элементами школьной системы.
3. Формировать и гармонизировать составляющие психофизического развития ребенка: эмоционально-волевую сферу, сенсорно - перцептивную, познавательную, поведенческую, обеспечивая полноценное личностное развитие, необходимое для социализации в окружающем мире и психологическую готовность к вступлению во взрослую жизнь.
4. Осуществлять целенаправленную систематическую работу по предупреждению возможных психологических проблем у учащихся, возможных правонарушений.
5. Оказывать психолого-педагогическую поддержку семьям учащихся, в целях реализации принципа взаимодействия, т.е. обеспечения комплексного подхода в организации воспитательно-образовательного процесса.
6. Способствовать формированию у педагогов и учащихся потребности в психологических знаниях в целях успешного разрешения выявленных проблем, в целях повышения психологической культуры
Приоритетные направление в работе: формирование системы отношений учащегося с окружающим социальным и предметным миром, обеспечение атмосферы позитивного и плодотворного общения педагогов с учащимися.
Направления работы:
1. Психологическая диагностика.
2. Коррекционно-развивающая работа.
3. Психопрофилактика.
4. Консультативно-просветительская работа.
            ПСИХОДИАГНОСТИКА

Цель данного направления деятельности — психолого-педагогическое изучение индивидуальных особенностей личности учащихся для выявления причин возникновения проблем в обучении и развитии; определения сильных сторон личности, ее резервных возможностей, на которые можно опираться в ходе коррекционной работы; раннего выявления профессиональных и познавательных интересов; определения индивидуального стиля познавательной деятельности.
	№
	Классы
	Содержание и виды деятельности
	Цель
	Сроки

	1
	1-9класс
	Обследование вновь прибывших обучающихся 
	Выявление актуального состояния особенностей психофизического развития учащихся: показателей познавательной деятельности, агрессии, тревожности, игровой деятельности,

интеллектуального развития.
	Сентябрь

	2
	1класс 
	Диагностика личностных особенностей учащихся 1 класса в период адаптации: 

1. Наблюдение за учащимися на уроках и вне уроков.

 2. Определение уровня мотивационной готовности.

 3.Анкета для родителей по выявлению уровня адаптации ребёнка. 

4. Опросник для учителя. 

5. Методика выявления уровня тревожности. 

6. Проективная методика «Школа».
	Выявление дезадаптированных детей.  Разработка рекомендаций родителям, педагогам предметникам  классному  руководителю. Ознакомление педагогов с результатами мониторинга.
	Сентябрь –декабрь 

	3
	5 класс
	Диагностика адаптации учащихся 5 класса к новым условиям обучения:

 1.Тест школьной тревожности (Филлипс) 

2. Методика «Самооценка» (Т.В.Дембо, С. Я. Рубенштейн) 

3. Определение мотивации младшего школьника к обучению в школе (Н. Лусканова). 

4. Методика «Социометрия» Дж. Морено.
	Изучение течения адаптации пятиклассников, выявление детей с неблагоприятным течением адаптации, оказание им психологической поддержки.
	Сентябрь декабрь 

	4
	1-9 класс 
	Изучение уровня школьной мотивации. 
	Определение причин низкой мотивации. Индивидуальное консультирование классных руководителей и родителей
	Ноябрь

	5
	1-9 класс 
	Диагностика уровня сформированности УУД у обучающихся НООН и ОООО
	Изучение уровня сформированности УУД, оказание психологической поддержки
	Декабрь, апрель

	6
	9 класс 
	Диагностика склонностей и способностей старшеклассников с целью профориентации.
	Формирование ответственного отношения к выбору профессионального пути через расширение границ самопознания и получение информации о мире профессий, раннее выявление профессиональных и познавательных интересов
	Февраль –апрель

	7
	4 класс 
	Диагностика готовности учащихся 4 класса к переходу в среднее звено.
	Изучение особенностей психологической

готовности младших школьников к переходу в среднее звено школы, предварительный прогноз возможных трудностей при обучении в 5 классе.

	Март –апрель 

	8
	1-9класс
	Диагностические методики выявления уровня актуального развития учащихся
	Подготовка документов на ПМПК. Разработка  рекомендаций по дальнейшему обучению учащихся.
	Сентябрь-апрель

	9
	1-9классы
	Диагностика одаренных детей (по запросу)
	Выявление уровня интеллектуальных способностей учащихся, направленности способностей личности
	В течение года

	10
	9класс 
	Диагностика уровня тревожности  обучающихся 9го класса  при подготовке к сдаче ОГЭ.

 
	Выявление детей с высокой тревожностью. Выявление причин стрессо неустойчивости. Выработка рекомендаций классным руководителям. Ознакомление педагогов с результатами диагностики.
	Март 




КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА

Цель данного направления работы  –  создание условий  для  коррекционно-развивающей поддержки всем нуждающимся учащимся через оказание услуг или направление к соответствующим специалистам.
	№
	Классы
	Содержание и виды деятельности
	Цель
	Сроки

	1
	1класс 
	Реализация программы по адаптации  «Лесенка успеха»
	Профилактика дезадаптации.
	1 полугодие.

	2
	1 класса 
	Реализация индивидуальной   коррекционно-развивающей   работа с  обучающиеся имеющей  статус ОВЗ ЗПР (Вариант 7.2)
	Формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и развитие компетенций   и эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекция и развитие пространственно-временных представлений, помощь в адаптации к условиям школьной среды, развитие продуктивного взаимодействия 


	В течение года

	3
	2-4 класс
	Реализация к оррекционно-развивающей  программы для обучающихся со статусом   ОВЗ  ЗПР (Вариант 7.1) «Развитие»
	Развитие, коррекция познавательных процессов
	В течение года

	4
	2,4класс 
	Коррекционно  развивающая работа с обучающимися ОВЗ ТНР. 
	Развитие учебной мотивации,  коррекция и развитие пространственно-временных  представлений , развитие произвольной регуляции деятельности, познавательных компетенций.
	В течение года

	5
	4 класс
	Реализация коррекционно-развивающей программа для обучающихся имеющих статус ОВЗ  УО «Развитие».
	Развитие, коррекция познавательных процессов и эмоционально волевой сферы 
	В течение года

	6
	5-9 классы 
	Реализация индивидуальных  коррекционно-развивающих   программ для обучающихся имеющих статус ОВЗ ЗПР.
	Развитие когнитивной, эмоционально волевой  сферы. 
	В течение года

	7
	7класс 
	Реализация коррекционно-развивающей программа для обучающихся имеющих статус ОВЗ  УО «Успех».
	Развитие, коррекция познавательных процессов и эмоционально волевой сферы 
	В течение года

	8
	9 класс 
	Профориентационная    

работа «Формула профессии»
	Способствовать адекватному выбору профессии

подросткам с ОВЗ

с учетом индивидуальных психофизических особенностей.
	2-е полугодие


ПСИХОПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ   РАБОТА. 
Цель принципиально важного  направления  школьной практической деятельности педагога-психолога – развитие психолого-педагогической компетентности  (психологической культуры) учащихся, педагогов, родителей.
	№
	Классы
	Содержание и виды деятельности
	Цель
	Сроки

	1
	2-4

классы
	Часы психологической разгрузки для учащихся

(комната психологической разгрузки)
	Нейтрализация стрессовых ситуаций, нагрузок. Комната психологической разгрузки
	В течение      

года

	2
	5 -9

классы
	Часы психологической разгрузки для уч-ся (эпизодически)
	Реализация потребностей детей в снятии

эмоционального

дискомфорта. Комната психологической разгрузки
	В течение  

года

	3
	1-9

классы
	Работа с учащимися группы риска
	Предупреждение психологических проблем, правонарушений у учащихся с отклоняющимся поведением, гармонизация взаимоотношений с

окружающим миром
	По запросу

	4
	1-9

классы
	Беседы по поведению в кризисных ситуациях,

способы психологической разгрузки
	Формирование основ жизненной безопасности
	В течение  

года

	5
	5-9

классы
	Беседы «Вредные привычки»
	Избегание вредных привычек, формирование

бережного отношения к своему здоровью.
	В течение  

года

	6
	1класса 
	Родительское собрание «Адаптация - важный период в жизни первоклассника»
	Повышение компетенции родителей по вопросам обучения и воспитания детей. 
	Сентябрь-октябрь

	7
	5 класс 
	Родительское собрание «Трудности адаптации пятиклассников при переходе из начальной школы в среднее звено»
	Повышение компетенции родителей по вопросам обучения и воспитания детей.
	Сентябрь –октябрь.

	8
	2-8класс 
	Выступление на тематических родительских собраниях.  
	Оказание профилактической помощи родителям в вопросах воспитания детей. 
	В течение года по запросу


КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ  РАБОТА 
Цель данного направления работы – оказание   помощи учащимся, их родителям и педагогам в решении актуальных задач развития, социализации, учебных трудностей, проблем взаимоотношений.
	№
	Классы
	Содержание и виды деятельности
	Сроки

	
	
	Консультирование родителей по вопросам воспитания детей, имеющих проблемы в обучении и отклонения в поведении
	В течение года по запросу

	
	
	Консультирование педагогов-предметников, специалистов  ОО по актуальным вопросам воспитания и обучения обучающихся. 
	В течение   года

	
	
	Консультирование по вопросам злоупотребления ПАВ:
	В течение  года

	
	
	Консультативная работа с пед. коллективом:

«Трудности адаптационного периода первоклассников»;

«Возрастные особенности школьников»

«Психологические причины низкой учебной мотивации»


	В течение  года




