Отчёт о работе ГОЛ

 при МБОУ ООШ № 26
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Начальник городского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  при МБОУ ООШ № 26

Кирпикова Галина Геннадьевна

Как здорово, что кто–то когда–то
Решил детишкам радость подарить.
Для этого всего лишь было надо
При школе летний лагерь им открыть.
И каждый день как чудное мгновенье,
Как праздник: состязанья, дни рожденья,
Концерт и конкурсы, поиск клада.
А за победу – сладкая награда!
И не ругает нас никто –
Всем кажется, что так и надо!
Какой восторг, какой успех!
Приносит детям лагерь
Здоровье, радость, смех!
Городской оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей при МБОУ ООШ №26. Название смены «Солнечный город в гостях у Лета». 

За отчетный период с 01.06.2022 по 27. 06.2022 в летнем оздоровительном лагере дневного пребывания  при МБОУ ООШ №26 отдохнуло 35 обучающихся.

В течение летней смены дети находились в оздоровительном лагере с 9.00 до 15.00, в соответствии с утвержденным режимом дня.  В лагере было сформировано 2 отряда по 17 и 18 человек.

Организация летних оздоровительных лагерей - одна из интереснейших и важнейших форм работы с обучающимися во время летних каникул. Основная миссия лагеря дневного пребывания - организация свободного времени детей, их отдыха, укрепления здоровья в летний период.
 Для оздоровления отдыхающих в режиме летнего лагеря было предусмотрено двухразовое питание, воспитательно-развивающая программа и обязательное выполнение режима дня.

Работа лагеря была организована на основе комплексной программы, целью которой было создание благоприятных условий для эффективного отдыха и оздоровления обучающихся; укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитания лучших качеств гражданина, толерантности. 

Для достижения поставленных целей в Программе были разработаны задачи:
- Создать оптимальные условия для организации досуга детей во время каникул. 

- Приобщить ребят к творческим видам деятельности.

- Создать благоприятных условий для укрепления здоровья детей.

- Организовать среду, предоставляющую ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

- Содействовать формированию у ребят навыки общения и толерантности.
Задачи, представленные в программе, решались через следующие направления:

- Спортивно - оздоровительное

- Творческое – досуговое 

- Гражданско - патриотическое

- Трудовое и социально значимое 
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Спортивно-оздоровительное направление осуществлялось с помощью пропаганды культуры безопасного и здорового образа жизни и здоровьесбережения: изучение правил дорожного движения, пожарной безопасности и экологических знаний. Беседы о правилах дорожного движения, о безопасном пути в лагерь и домой, о правилах поведения на улице, на ж/д путях, о правилах езде на велосипеде, о правилах поведения в общественных места, о правилах поведения в ЧС, в условиях террора, о том, как вести себя при нахождении незнакомого предмета велись ежедневно. 

       Каждое утро начиналось с зарядки, которая проходила на свежем воздухе под музыкальное сопровождение. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания,  создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Ежедневно для детей проводились единые минутки здоровья, спортивные мероприятия, соревнования, подвижные игры на свежем воздухе, позволяющие детям развивать силу и ловкость, развивать крупную моторику, корректировать опорно-двигательный аппарат, вырабатывать гибкость и способность достигать равновесия (мероприятия указаны в приложении).

Охват детей принимающих участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях – 100%.
Немаловажную роль в организации полноценного отдыха детей, реализации оздоровительной программы играет сбалансированное питание. В школе питание осуществлялось согласно режимным моментам (завтрак, обед) по заранее составленному и утвержденному меню. За период работы лагеря пищевых отравлений и расстройств у детей не наблюдалось. Согласно опросу воспитанников качеством питания они остались довольны.

Анализ результатов оздоровления детей, фельдшером школы, показывает, что положительный эффект оздоровления наблюдается у 100% детей.
Благодаря такой работе удалось достичь такого ожидаемого результата программы как укрепление здоровья детей в летний период.
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В целях реализации творческо-досугового направления программы систематически проводились игры, конкурсы, викторины, развивающие фантазию и креативность каждого ребенка, интеллектуальные и творческие способности.
День за днем в нашем лагере проводились интереснейшие мероприятия, которые помогали детям почувствовать вкус творчества, в котором можно проявить свои способности, объединиться со всеми в радости, создать хорошее настроение (приложение).
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Работа в данном направлении помогла достичь следующие планируемые результаты:
- Развитие индивидуальных способностей и задатков каждого ребёнка
- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга.
[image: image26.jpg]


В рамках направления «Гражданско-патриотическое» были организованы и проведены следующие мероприятия (приложение). 
С целью воспитания любви и уважения к своей Родине, развития интереса к ее истории и культуре, выработки активной жизненной позиции в лагере был организован и проведен тематический день Патриотизма. Была проведена игра «Символы Российского государства», конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия!».
Не остался без внимания день Памяти и скорби. В честь этого праздника проводилась линейка отрядом Юнармии  «Я помню, я горжусь!», беседа «Герои моего города», конкурс  плакатов «Нет войне!», военно-спортивная игра «Зарничка».
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