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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 Пояснительная записка
Проблема школьной готовности глубоко проработана в современной психолого-педагогической литературе. На протяжении длительного времени считалось, что главным показателем готовности ребенка к школьному обучению является уровень его умственного развития. В настоящее время концепции подготовки детей к школе рассматривают готовность к школьному обучению как сложный целостный феномен, как комплекс качеств, образующих умение учиться. Психологическая готовность ребенка к школе — это необходимый и достаточный уровень психофизиологического развития ребенка для освоения школьной учебной программы, это определенный уровень психического, физического, интеллектуального и личностного развития ребенка. 

Существующий разрыв между дошкольной и школьной системой образования со всей остротой ставит проблему разработки требований к содержанию и результатам предшкольного образования, нацеленного на формирование предметной и психологической готовности ребенка к успешному обучению в школе. 

Отличительной чертой развития образовательной системы на современном этапе является активный процесс создания системы непрерывного образования. Одно из основных условий обеспечения функционирования и развития единой непрерывной системы образования — это осуществление преемственности разных ступеней, в частности преемственность дошкольного и начального образования.
 Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утв. федеральным координационным советом по общему образованию Минобразования России от 17.06.2003, установлены основания преемственности, которые обеспечивают общую психологическую готовность детей к освоению программы начальной школы, являются ориентирами для организации образовательного процесса на этапе дошкольного и начального общего образования:
1. Развитие любознательности у дошкольника как основы познавательной активности будущего ученика. 
2. Развитие способностей ребенка как способов самостоятельного решения творческих (умственных, художественных) и других задач, как средств, позволяющих быть успешным в разных видах деятельности, в т. ч. учебной. 
3. Формирование творческого воображения как направления интеллектуального, личностного развития ребенка. Это обеспечивается широким использованием сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций, конструирования, разных видов художественной деятельности, детского экспериментирования. 
4. Развитие коммуникативности - умения общаться со взрослыми и сверстниками. 
Федеральный государственный образовательный стандарта дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 в предусматривает требования к результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Тем не менее, в Концепции содержания непрерывного образования выделены следующие характеристики ребенка на момент поступления в школу: 

1) устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру, инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности;

2) ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, организует их, проявляет внимание к окружающим, отзывчив, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других;

3) легко выбирает себе род занятий, партнеров, обладает фантазией и воображением, творческими способностями;

4) у ребенка возникает внутренний план действий, происходит становление произвольности предметных действий и движений, проявляется волевое начало;

5) развиваются познавательные способности ребенка, любознательность, наблюдательность, способность экспериментировать;

6) повышается компетентность ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений.

Таким образом, данная программа разработана с учетом образовательных потребностей дошкольника, направлена на его самореализацию, достижение определенного уровня образованности, гармоничного развития и адаптации в социальной среде. Конечной целью создания программы является реализация собственной модели организации и обеспечения психофизической подготовки детей к школе. 
Цели программы: 

1) воспитание и развитие у каждого ребенка положительного отношения к себе и окружающему миру, познавательной и социальной мотивации, самостоятельности;

2) психофизической подготовки ребенка к школе и обеспечивает условия для освоения школьной программы, адаптации к школьной жизни, дальнейшего успешного обучения в школе 3) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении предшкольного образования.
 Задачи программы:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в предшкольный период;

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

8) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
9) создать  условия  для развития детей старшего дошкольного возраста,   позволяющие   им   в дальнейшем успешно освоиться с ролью ученика.

Основными принципами подготовки к обучению являются:

1) обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество МБОУ ООШ № 26 с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Характеристика результатов формирования универсальных учебных действий  

	Личностные УУД
	Регулятивные УУД
	Познавательные УУД
	Коммуникативные УУД

	1. Ценить и принимать

 следующие базовые

 ценности:  «добро», 

«терпение», «родина», 

«природа», «семья».

2. Уважать к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям.

3. Освоить  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.

4. Оценивать  жизненные ситуаций  и поступки героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.
	1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя.

2. Определять цель выполнения заданий на уроке, во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях под руководством учителя.

3. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

4. Использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник.
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела.

2. Отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков.

5. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное.
	1. Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.

3. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

4. Слушать и понимать речь других.

5. Участвовать  в паре.




1.2. Планируемые результаты освоения
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Целевые ориентиры:

1) ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

2) ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

3) ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

4) ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

6) ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

7) ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1 Для выполнения поставленных задач программой предусмотрены следующие виды деятельности:

1) игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;

2) коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

3) познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

4) восприятие художественной литературы и фольклора, 

5) самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

6) конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,

7) изобразительная (лепка, аппликация),

8) двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

В качестве ведущей деятельности ребенка рассматривается организованная деятельность в игровой форме или с элементами игр. 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников предусматривают проведение двух родительских собраний установочного перед началом работы Школы будущего первоклассника в 5 февраля 2022 года, итогового по окончанию реализации в мае 2022 года, индивидуальное консультирование родителей, разработку рекомендаций для родителей.

г) иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки зрения авторов Программы.

Режим проведения организованных видов деятельности

Данная программа разработан с использованием Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, с учетом  требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и предназначена для детей старшего дошкольного возраста (6 – 7 лет).  Программа предусматривает создание вокруг ребенка положительной эмоциональной атмосферы, помогающей раскрепощению его личности, активизирующей творческий потенциал.

При  реализации программы важное место отводится специальным методам, применяемым при организации образовательного процесса: словесные, наглядные и практические методы; репродуктивные, объяснительно-иллюстрированные, проблемные, частично-поисковые и исследовательские; методы стимулирования и мотивации обучения (дидактические игры).

Программа  включает в себя взаимосвязанные интегрированные области знания: 

·  развитие речи (начальные представления о языке, литература, изобразительное искусство, музыка, математика, социальные отношения); 

· окружающий мир и математика (предметный и природный окружающий мир и его изучение, ОБЖ); 

· мир художественной культуры (изобразительное и прикладное искусство, музыка, театрализованные сценки); основы физической культуры (спортивные занятия и игры, пластика и ритмика ролевых игр, представления о собственном теле и об уходе за ним);

· социализация и коммуникация (интегрируются в содержание развитие речи, окружающий мир и математика).

Содержание психолого- педагогической работы по освоению детьми данных образовательных областей ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с уче​том их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направле​ниям — физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, распределено по организованным видам деятельности:

 развитие речи и русский язык - 16 час.; 

математика - 16 час.;

познаем мир и самого себя – 16 час.

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных об​ластей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образователь​ной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

Обучение и воспитание будущих учащихся ведется в индивидуальной, групповой и фронтальной формах, чтобы не упустить развития каждого ребенка.  
Содержание программы
	Блоки программы
	Основные содержательные линии



	 Развитие речи и русский язык - 16 час.


	Развитие речевой среды.

Формирование словаря.

Звуковая культура речи.

Грамматический строй речи.

Подготовка к обучению грамоте.

Связная речь.

Знакомство с художественной литературой. 



	Математика  -16 час.
	Свойства предметов. Сравнение групп предметов.

Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. 

Понятия «Больше, меньше,  столько же».
Пространственные отношения: на, над, под, слева, справа. 

Пространственные отношения: длиннее, короче.  

Временные отношения. Ориентировка в пространстве и во времени.

Счет предметов. 

Количественный счёт, порядковый счёт. 

Числа 1-10. Прямой и обратный счёт.

Величина и геометрические фигуры.

Количество.

Форма.

	Познаем мир и самого себя (окружающий мир, интегрировано с конструированием и ИЗО) - 16 час.;


	Что такое природа.

Растительный мир.

Животный мир.

Неживая природа.

Планеты, Земля, Солнце.

Знакомство с литературой о природе. 

Наши волшебные помощники.

Окружающий мир в образах народного декоративного искусства.

Восприятие художественного образа Художественное отражение окружающего мира в изобразительной деятельности.

Развитие мелкой моторики рук.

Художественные и конструкционные материалы и принадлежности их использование 

Основные понятия ЗОЖ, правил безопасности.




3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1 Учебный план.

	№ п/п
	Разделы \ Темы
	Количество   часов

	1
	Развитие речи и русский язык 
	16

	2
	Математика  
	16

	3
	Познаем мир и самого себя (окружающий мир, интегрировано с конструированием и ИЗО).
	16


3.2. Календарный учебный график.

1. Дата начала и окончания занятий в Школе будущего первоклассника 
	Начало занятий
	Окончание учебного года

	05.02.2022 г.
	21.05.2022 г.


3.3. Режим занятий

Занятия проводятся в течение 16 недель, по 3 вида деятельности в неделю, что составляет 48 занятие продолжительностью 30 минут с 10-минутными перерывами. 

	№ п\п
	
	Дни проведения занятий

	1
	«Дошколенок»
	Суббота


3.4. Условия реализации программы.

Требования к условиям реализации программы

Требования к условиям реализации Программы включают требования к психолого-педагогическим, кадровым, материально-техническим и финансовым условиям реализации Программы, а также к развивающей предметно-пространственной среде.

Условия реализации Программы способствуют развитию личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Созданные условия направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) обеспечивает открытость дошкольного образования;

5) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.

Требования к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования предполагают:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями здоровья через участие в работе социального педагога, педагога-психолога, педагога-логопеда.

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

непосредственное общение с каждым ребенком;

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

3.4.1. Кадровые условия реализации программы

МБОУ ООШ № 26 укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, определённых Программой. 

	Должность
	Количество работников в образовательной

организации
	Уровень  работников образовательной организации



	
	Требуется
	Имеется
	Требования  к уровню

квалификации
	Фактический уровень

	Учитель (начальные классы)
	1
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стаж высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» либо в области, соответствующей профилю работы, без предъявления требований к стажу работы.

у работы
	1 чел – средне специальное  педагогическое  образование



	Педагог - психолог
	1
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы

Высшее  профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлениям подготовки «Образование и педагогика», «Социальная педагогика» без предъявления требований к стажу работы
	1чел. – высшее профессиональное образование


3.4.2. Материально-технические условия реализации Программы:
Образовательное пространство оснащается средствами обучения и воспитания (в том числе техническими: компьютер (ноутбуки); мультимедийная установка;  принтер, МФУ) соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают выполнение требований, определяемых в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, с правилами пожарной безопасности. 

Для организованных видов деятельности детей необходимо на каждого ребенка комплект: карандаши цветные, тетради, альбом, пластилин, цветная бумага, клей, ножницы, спортивная форма.

3.4.3. Информационно-методические условия реализации Программы
 Информационно - методические условия реализации Программы обеспечиваются современной информационно-образовательной средой. 
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